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إن تطويــر مهــــا�ات التعلــم 
مــن شــأنـــه أن يضـمن 

مواكبتـــك للفضــاء الإلكت�وني 
المتغيـــر والمتســــا�ع.
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فــــــرص التـعلـيـم الإلـكتـ�ونـي
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توسيع نطاق معرفتك ومهــــا�ا�ك
الحصــــول علــى الإستقــــــلال

تعـ��ــــــــز الثـقـــة بالنـفـــــس
التأقلم مع العالم سّ��ع التغيّر ومواكبته

الاطلاع على أحدث الكتابات والمنشو�ات
محــاربــــــة المـــــــلــل

الحفاظ على ذهنك نشيطًا وصحيًا
إ�ــ�اء حيـــا�ــك بالمعــرفــة

إيجــــاد فـــرص جديــــدة
��ــــــادة دخـــــــلك

حضور الندوات التي تقام عبر الإ�ترنت
للقاء الخب�اء والأشخاص ذات الاهتمامات المما�لة 

ولكن لا تشارك معلوما�ك الخاصة مع أحد  

ابحث عن مدونات المحترفين في مجالك
للحصول على نصائح تساعدك في تطو�ر

حيا�ك المهنية
ولكن اجتهد في التحقق من مصداقية المعلومات

والتأكد من مصدرها  

تابع الكتب والدو��ات المتاحة داخل المكتبات 
الإلكتـــ�ونية  

للوصول للم��د من المحتوى التعليمي
ولكن احرص دائما على استخدم كلمة م�ور مختلفة عن حسابا�ك 

الأخرى خاصة كلمة م�ور بطاقتك البنكية

التسجيل بالدو�ات التد���ية المفتوحة
عبر الإ�ترنت

للحصول على شهادات في علوم ومها�ات متقدمة
�ين ومن مصداقية وجدية الدورة التي ولكن تحقق من هوية المُدرِّ

تود الالتحاق بها

اجتهد في الاستماع إلى الكتب الصوتية 
أ�ناء قيامك بمهامك اليومية العادية، بهدف جعلك

أكثر إ�تاجية
ولكن احذر تحميل الكتب المقرصنة التي قد تحتوي على

(trojan virus) في�وسات حصان ط�وادة

احضر مجموعات الق�اءة التشاركية عبر الإ�ترنت 
بهدف بناء مجتمعٍ تعليميّ

لكن اجتهد ألا تشارك من خلال الكامي�ا إذا لم تعرف الآخ��ن

تصفّح المنصّات الإلكت�ونية المرئية
لتحصل على مقاطع فيد�و تساعدك في

تطو�ر مهارة بعينها
ولكن لا �ثق في كل الإعلانات التجا��ة، التي تُعرض

خلال تشغيل المقطع

استخدم تط�يقات ومنصات تعلم اللغات
لتحسين مها�ا�ك في اللغة الأجن�ية

ولكن قم بتحميلها من متجر التط�يقات، تجنبًا لمخاطر
البرمجيات الخ�يثة


