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 :eHow  أليس هدسون، أحد المساهمين في موقع –تعريف السلامة على الإنترنت 

ويشير المصطلح بصورة عامة إلى الممارسات والاحتياطات التي يجب . هي أمر هام لك ولأسرتكالسلامة على الإنترنت 

 .عليك مراعاتها أثناء استخدام الإنترنت، لضمان المحافظة على سلامة معلوماتك الشخصية وجهاز الكمبيوتر الخاص بك

 تعريف – السلامة على الإنترنت



 السلامة على الإنترنت 3
27 September 2016 

 الأجهزة – السلامة على الإنترنت

 إذاً ما هي الأجهزة التي يمكن بالفعل أن تتصل بشبكة الإنترنت؟

أجهزة استقبال  ,أجهزة الكمبيوتر اللوحي ,أجهزة الكمبيوتر ذات السُمك الرفيع ,المحمول ,أجهزة الكمبيوتر الشخصي

 .الهواتف الذكية ,أجهزة التحكم الخاصة بالألعاب ,( GPS)  النظام العالمي لتحديد المواقع
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 نشر منهج إيجابي تجاه التكنولوجيا

 .تشجيع الناس على التعرف على المخاطر المتصلة باستخدام المواصلات والاتصالات وإيجاد السبل لحماية أنفسهم

 .إيجاد السبل لحماية نفسك وغيرك من مستخدمي تكنولوجيا المعلومات الآخرين

 .إيجاد التوازن المناسب بين الثقة والتفاهم في تنشئة الأطفال –بالنسبة للكبار 

 :المبادئ الأساسية

 المبادئ الأساسية – السلامة على الإنترنت
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 المزايا      التهديدات      الحلول    

 تقليل الوقت على الإنترنت

 إدارة الصداقات على الإنترنت

التعامل مع المواقع 

 الموثوقة

التواصل من خلال المحادثات 

 وجهاً لوجه

 حماية كلمات المرور 

 الغرباء على شبكة الإنترنت

 إهدار الوقت

تفضيل التواصل على شبكة 

الإنترنت على التواصل في 

 الحياة العادية

 القرصنة

 التعليم

 الالتقاء بالآخرين

 التسوق عبرالإنترنت

التواصل مع الأسرة عبر 

 مسافات بعيدة

 

 المزايا والتهديدات وعلاجاتها – السلامة على الإنترنت
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استخدام أنظمة التراسل الإلكتروني لإرسال عدد كبير من الرسائل غير المرغوب فيها، خاصة  –الرسائل الاقتحامية 

 .  الإعلانات دون تمييز

كما يشيع . أحد برامج الكمبيوتر التي يمكن أن تكرر نفسها وتنتشر من جهاز كمبيوتر إلى آخر –فيروس الكمبيوتر 

، بشكل خاطئ، للإشارة إلى أنواع أخرى من البرامج الخبيثة التي ليس لديها المقدرة على ”فيروس“استخدام مصطلح 

 .إعادة إنتاج نفسها

أحد مستخدمي الإنترنت البالغين الذي يقوم باستغلال الأطفال أو المراهقين المعرضين للتأثر، لأغراض  – المعتدي

 .جنسية أو غيرها من  الأغراض المسيئة

 .محتوى يخالف القواعد والمعايير الاجتماعية أو الدينية أو الثقافية أو غيرها –المحتوى غير اللائق 

 مصطلحات أساسية – السلامة على الإنترنت
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 .التحكم في جمع واستخدام وتوزيع البيانات الشخصية( المستخدم)إعدادات تتيح للمسؤول  –إعدادات الخصوصية 

خصائص قد تكون موجودة على خدمات التليفزيون الرقمية والكمبيوتر وألعاب الفيديو  –أدوات الرقابة الأبوية 

 :فئات من أدوات الرقابة الأبوية وتوجد أربع .والهواتف النقالة والبرامج

 .مرشحات المحتوى1.

 .أدوات التحكم في الاستخدام2.

 .أدوات التحكم في استخدام الكمبيوتر3.

 .المراقبة4.

 مصطلحات أساسية – السلامة على الإنترنت
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 أنفسنا

 أطفالنا

 أجهزتنا

 

 البرامج الخبيثة

 المحتوى غير اللائق

 أي ضرر آخر

 :من :لحماية الإنترنت على للسلامة نحتاج

 لماذا نحتاجها؟ – السلامة على الإنترنت
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على  هل هناك فرق بين القواعد – السلامة على الإنترنت

 شبكة الإنترنت وخارج نطاقه؟

 .  تعتمد قواعد السلوك على الإنترنت على قواعد الحياة الحقيقية

 .جميع قواعد الحياة الحقيقية يمكن تطبيقها بسهولة على ظروف الإنترنت

على سبيل المثال، هناك . )بعض قواعد الإنترنت هي نسخ أكثر تحديداً من قواعد افعل ولا تفعل خارج نطاق الإنترنت

والنسخة الإلكترونية من الصراخ هي . قاعدة خارج نطاق الإنترنت تقول بأن الصراخ في وجه الآخرين يعد أمراً وقحاً

 (.استخدام الأحرف الكبيرة

 .فلا بد أنه سيكون خاطئاً أيضاً على شبكة الإنترنت –إذا كان هناك شيء ما خاطئ في الحياة الحقيقية  –وبوجه عام 
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 نعلم

 نوجه

 نقدم أفكاراً

 نحذر

 نحمي

 إذاً، ماذا نفعل؟ – السلامة على الإنترنت
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 الإنترنت؟ على السلامة هي ما

 لها؟ نحتاج لماذا

 المدرسة؟ في الإنترنت على السلامة على الحفاظ عن المسؤول من

 ماذا تعلمنا في هذه المحاضرة؟ – السلامة على الإنترنت
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 !شكراً لك

لمزيد من المعلومات، برجاء التواصل معنا عبر 

 info@safespace.qa  :البريد الإلكتروني
 


